Regulamin

Wiosennego spltywu kajakowego Rzeka Dojca z
Ruchockiego Miyna do sluzy przy restauracji
,Kaukaska” z zakonczeniem w ,,Camping Marina
Ustronie” przy plazy w Karpicku.

Otwarcie Sezonu Turystycznego w Powiecie
Wolsztynskim

1. Organizator:

Stowarzyszenie Turystyka Rekreacja Sport ,,H20”

pod patronatem Starosty Powiatu Wolsztynskiego Janusza Fragckowiaka

Komandor Sptywu Izydor Jaszczak - Instruktor Turystyki Kajakowej PZK leg 1980
Przedstawiciel Organizatora

Zbigniew Jankowiak — Instruktor Turystyki Kajakowej leg 1452 tel. 696 433 128

www.h2owolsztyn.pl e-mail: kontakt@hydrosfera-jankowiak.pl

2. Cele i zadania sptywu:

Popularyzacja kwalifikowanej turystyki kajakowe;j.
Propagowanie czynnego i aktywnego wypoczynku.
Promowanie szlakéw kajakowych Powiatu Wolsztynskiego.

3. Termin:

30 kwietnia 2017 (niedziela)

4. Trasa:

Most drogowy nad Rzekg Dojcg w Ruchockim Mtynie, przetom Dojcy, Nowy Mtyn,

Stary Miyn, Jezioro Wolsztynskie, $luza przy restauracji ,Kaukaska” , ,Camping
Marina Ustronie” przy plazy w Karpicku


http://www.h2owolsztyn.pl/

5. Plan Sptywu:
niedziela 30 kwietnia 2017r.

godz. 9:00 - weryfikacja uczestnikéw przy moscie drogowym w Ruchockim Miynie
(dojazd uczestnikow sptywu we wlasnym zakresie)

godz. 9:30 - oficjalne rozpoczecie sptywu, po nim start

godz. 12:00 — sluzowanie, przerwa na grochowke

godz. 13:00 — kontynuowanie sptywu

godz. 14:00 — zakonczenie sptywu w "Camping Marina Ustronie” z muzyka,
ogniskiem, pieczeniem kietbasek i grillem.

6. Uczestnictwo:

Uczestnikiem sptywu mogg byC¢ wytgcznie osoby umiejgce ptywac kajakiem.
Dopuszcza sie do udzialu w sptywie osobe nieumiejgce ptywaé kajakiem
w przypadku stworzenia przez nig zatogi z osobg, ktéra posiada takie umiejetnosci.
Uczestnicy biorg udziat w sptywie wytgcznie na wiasng odpowiedzialnosé.

Uczestnikiem sptywu mogg byc¢ :

- osoby petnoletnie

- osoby w wieku powyzej 16 lat, ktére przedstawig pisemng zgode rodzicow na
udziat w sptywie na wkasng odpowiedzialnos¢ lub bedg pod jego opiekag

- dzieci ponizej 16 lat bedgce pod opiekg osoby dorostej (jesli nie jest to rodzic
wymagana jest dodatkowo pisemna zgoda rodzicéw na udziat w sptywie pod opiekg
wskazanej osoby).

Warunkiem uczestnictwa w sptywie jest podpisanie przed startem oswiadczenia
o braku przeciwwskazan ze wzgledu na stan zdrowia do wziecia udziatu w sptywie.
Oswiadczenie dla niepetnoletnich skftadajg rodzice. Wymagane dokumenty
uczestnik jest zobowigzany przekazac przed startem organizatorom.

7. Zgtoszenia:
Zgtoszenia z numerem PESEL nalezy dokona¢ do 24 kwietnia. Ze wzgledéw
organizacyjnych ilos¢ uczestnikéw jest ograniczona, o przyjeciu na sptyw

decyduje kolejnos¢ zgtoszenia wraz z wptatg wpisowego.
8. Optaty:

Wpisowe wynosi 40 zt od osoby. Ptatnos¢ nalezy dokona¢ nie pozniej niz do
dnia 24 kwietnia 2017r na konto Stowarzyszenia
BGZ SA o/Wolsztyn 65 2030 0045 1110 0000 0324 3100



W przypadku rezygnacji z udziatu w sptywie opftaty nie beda zwracane

W ramach wpisowego organizator zapewnia:

- transport sprzetu ptywajgcego

- miejsce w kajaku dwu osobowym z wygodnym siedziskiem i kamizelkg asekuracyjng

- ubezpieczenie NW

- positek na postoju przy restauracji ,Kaukaska” oraz ognisko z pieczeniem kietbasek i
grillem

9. Bezpieczenstwo, obowiagzki uczestnika

Uczestnicy sptywu zobowigzani sg do bezwzglednego przestrzegania polecen
komandora sptywu, zwigzanych z kwestiami organizacyjnymi oraz bezpieczenstwem
uczestnikdw. Wszyscy uczestnicy podczas trwania sptywu zobowigzani sg do
noszenia prawidtowo zatozonej kamizelki asekuracyjnej .Uczestnicy zobowigzani sg
do udzielania w miare wlasnych mozliwosci pomocy wymagajgcym tego innym
uczestnikom. W trakcie sptywu obowigzuje kolejnos¢ ptyniecia wskazana przez
organizatorow. Podczas pokonywania trasy kajakiem, a takze na postojach
obowigzuje bezwzgledny zakaz spozywania napojow alkoholowych. Naruszenie
tego zakazu moze skutkowac¢ usunieciem uczestnika ze sptywu bez prawa zwrotu
optat. Sptyw zabezpieczony bedzie przez Instruktorow Turystyki Kajakowej
i ratownikow Wolsztynskiego Oddziatu Ratownictwa Wodnego Rzeczpospolitej.

Uwaga!

Kazda zaloga na mecie zdaje czysty kajak oraz pobrany sprzet (wiosta,
kamizelki, siedziska).

10. Dbatosé¢ o sSrodowisko:

Organizatorzy zwracajg uwage uczestnikom aby podczas sptywu nie $miecic,
a co wiecej w miare mozliwosci zabraC ze sobg do kajaka worek w celu

posprzatania ewentualnych smieci.
11. Postanowienia koncowe:

Udziat w sptywie jest rownoznaczny =z zapoznaniem sie, akceptacjg
i przestrzeganiem postanowien niniejszego regulaminu oraz polecen i zakazéw

Organizatorow. Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do organizatora.

Organizatorzy



